
大型連休終了、平常の学校生活スタート 

 

 

 

 

 あかるく かがやく つしまの きぼうのおか 

 

 

 

 

 ４月２７日（土）から５月６日（月）までの１０日間、３連休・３日間登校・４連休と

いうゴールデンウィークが終わりました。心身ともに、４月の疲れをとることはできたで

しょうか。 

連休終了とともに、学校生活が平常に戻り

ます。日課も通常日課となります。生活習慣を

整え、万全の体調で、充実した学校生活を送っ

てほしいと思います。そして、その生活習慣を

整えるためにも、暁中学校の２つの合言葉が

とても有効です。あらためて、「時を守り、場

を清め、礼を正す」「凡事徹底」を意識して生

活するよう心がけることが大切です。 

 

 

 

 暁中学校の校舎内には、下のような掲示物があります。 

 上の掲示物は、挨拶のポイントについて示さ

れています。４つのポイントがありますが、そ

れぞれ難しいことではありません。このような

挨拶をされると、おそらく誰でも気持ちよくな

ることでしょう。例えば、朝、このような挨拶

だけで、よい一日のスタートとなりそうです。

また、「挨拶はコミュニケーションの第一歩」

といわれることもあります。大切にしてほしい

と思います。 

 下の掲示物は、物と人の心の関係が示されて

います。「心がそろう」「心がみだれない」と

いう状態のとき、落ち着いて冷静に考えて行動

することができ、どんな活動もうまくできるの

ではないでしょうか。はきものをそろえること

も、難しいことではありません。ほんの少し意

識するだけで、自分自身によい結果が得られる

ということです。 

 学校生活において、この２つは、誰もが常に

行うものです。特別に意識をしなくても自然に

できる暁中生であってほしいと思います。 
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