
明日から冬休み～充実した休みにするために～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の冬休みは、１２月２４日（火）から１月６日（月）までの

期間になります。冬休み中は、自分たちで自由な時間を過ごす機

会が多くなるので、１日をどのように生活するか、時間の使い方に

責任をもつよい機会となります。規則正しい生活習慣を続けると

ともに、家族の一員としての自覚が深められるよう、新年を迎える

準備などの家庭の手伝いを積極的に行っていきましょう。また、各

教科から課題が出されています。課題に丁寧に取り組み、得意な

ものはさらに学習を深め、苦手なものは復習に力を入れるなど、

計画的に学習を進めてください。 

 有意義な冬休みを過ごし、２年生に向けての 2025年が気

持ちよくスタートできるようにしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 7日（火）８：１５入室完了 

ST・朝礼 

 １組 ２組 ３組 

１ 学活 学活 学活 

２ 体育 数学 社会 

３ 数学 国語 理科 

４ 理科 社会 数学 

給食・清掃 

５ 社会 体育 国語 

ＳＴ（14：50終了） 

下校完了 15：05 

・スリッパ   ・体育館シューズ  

・各教科の課題 ・エプロン(該当者) 

よりよい冬休みを過ごすために 

１ 規則正しい生活を 

  家にいる時間が長くなる冬休み、どうしても夜更かししてしまったり、昼ごろまで寝ていたりし

まいがちです。その生活に慣れてしまうと学校生活が始まってから大変です。普段の学校生活と同

じリズムで生活するようにしましょう。宿題も早めに取りかかり、毎日の学習に心がけましょう。 

２ 家族の一員として 

  家庭の手伝いや家族との時間を大切にして、家族の一員としての自覚を高めましょう。 

３ 交通安全に気を付けて 

  友達と遊びに行った帰りなどは気持ちが浮つきやすいものです。会話に夢中になっていて、車が

きていることに「気付かない！」ということのないように注意しましょう。 

４ お金の使い方を考えて 

高額なお金を持ち歩かないようにしましょう。外出をした時に財布を落としてしまったり、トラ

ブルに巻き込まれたりするかもしれません。必要な金額だけ持って出かけるようにしましょう。 

１月当初の予定 

７日(火) 給食開始 5限授業 

      14:50 ST終了 

１０日(金) 学納金引き落とし日 

１３日(月) 成人の日 

 

１月の最終下校時刻 

１６：３０ 

冬休みの課題は 

学年通信第 39号で確

認しましょう。 
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