
歯と口の健康週間について 

間もなく修学旅行 

 

 

 

 

 あかるく かがやく つしまの きぼうのおか 

 

 

 

 ６月４日（水）から６月 10日（火）までは「歯と

口の健康週間」となっています。これは、歯と口の健

康に関する正しい知識を普及啓発するとともに、歯

科疾患の予防に関する適切な習慣の定着を図り、あ

わせてその早期発見及び早期治療などを徹底し歯の

寿命を延ばし、健康の保持増進に寄与することを目

的としています。 

そして、本年度の重点目標が「心と体を支える歯と  【ＨＰで掲載されているポスター】 

口の健康づくり 生涯にわたる口腔健康管理の推進～」 

となっています。標語は、上記のポスターをご覧ください。 

 

 

 

３年生は、６月１０日（火）から３日間

「修学旅行」に出かけます。今年は、大阪で

万博が開催されていることもあり、関西方

面に出かけます。修学旅行は、学校、家庭を

離れ、社会性や協調性の育成といった集団

行動の大切さを学ぶ絶好の機会です。また、

仲間との絆を深めたり、万博の体験により視野を広げたりすることにもつながると考えま

す。さらに、２日目の学級分散も含め、少人数のグループ活動が多く計画されています。

事前の準備段階で、生徒自身が明確な目的をもち、計画や調べ学習などを主体的に行って

います。 

さて、改めてですが、大阪・関西万博では、テーマである「いのち」を体感できる貴重

な場と考えています。また、ＳＤＧｓが達成された未来の世界を描くパビリオンが多くあ

り、これまでにない新しい技術や革新的なアイデアが多数取り入れられています。実際の

体験を通して、未来の社会について主体的に考え行動するきっかけづくりになることも期

待しています。公式ＨＰなどに詳細も掲載されているので参考にしてください。 

 

【紹介したい言葉】発明家 トーマス・エジソン 

「よくある失敗とは、成功まであと一歩というところで、 

そうとは知らずに諦めてしまうことだ」 

※ なかなか成果が出ず、もうダメだと心が折れそうにな

ることもあります。しかし、そこであきらめず、自分を

信じもう少し前進しましょう。明日からの定期テスト

に向けた皆さんの努力を応援しています。 
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