
自然体験学習まで、あと１か月！ 

自然体験学習の服装＆持ち物 

 

 

 

 

 

 

 
 

 現在、毎日学校祭の練習が行われ、学校祭に向けて、各クラスで気持ちが高まってきていま

す。１年生は、学校祭後、自然体験学習が行事として行われます。学校祭も、自然体験学

習も、全力で取り組み、ともに成功してほしいと心から願っています。 

 当日の服装と持ち物を掲載しました。事前に準備を進めていただけると幸いです。生徒

たちにとっても、初めての校外学習ですので、分からないことや困ったことがあれば、担

任に相談するよう、お声がけをお願いします。 

 
     
● 服装 

 ジャージ上下、体操服（運動に適した Tシャツ）、ハーフパンツ、運動靴 

● 持ち物 

※ すべての物に必ず記名してください。 

※ 学校指定のリュックバックに入れてください。 

 
※ ★は、持っていってもいいものです。 

※ 体験活動がネイチャーチャレンジャーの人はカッパ（雨天時に必要）を用意してください。 

※ 軍手は、焼きそば作りと体験活動で必要です。同じ軍手は使用できません。また、滑り止め付

きの軍手はおやめください。 

※ タオルは、普段用と焼きそば作り用と体験活動用が必要です。体験活動用のタオルは、汚れて

もいいものを用意してください。 

※ 防寒着は、学校生活に準ずるものにしてください（生徒手帳参照）。 
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ハンカチ・ティッシュ 

一

部

の

人 

腕時計(持ってこれる人) 

＊高価なものや、通信機能があるスマートウ

ォッチは除く 
タオル３枚 

しおり(総合ファイル) ★常備薬 

筆記用具 ★絆創膏 

水筒 ★折りたたみ傘 

ふきん１枚 ★防寒着(華美でないもの) 

軍手(綿１００％)２セット   

カッパ   

ビニール袋3枚(1枚は作品持ち帰り用)   

帽子(華美でないキャップ型のもの)   
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